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熱中症に注意しましょう！
昨年同時期の4倍
今年の夏も暑い夏が予想されます。すでに熱中症警
戒アラートは全国でのべ42回も発動（6月20日現在）
されております。これは、昨年の4倍です。熱中症警
戒アラートとは、熱中症の危険性に対する「気づき」
を促すものです。専門的な話になりますが、府県予報
区等内において、いずれかの暑さ指数情報提供地点に
おける、翌日・当日の日最高暑さ指数（WBGT）が
33（予測値）に達する場合に発表します。

適切な予防策を取れば重症化を防げる
熱中症とは、体温を平熱に保つために汗をかいた際、
体内の水分や塩分（ナトリウム等）の減少や血液の流
れが滞ることのほか体温が上昇
して重要な臓器が高温にさらさ
れることにより発症する障害の
総称です。死に至る可能性のあ
る病態ですが、適切な予防や対
処が施されれば、死亡や重症化
は防ぐことができます。

残念ながら昨年度は
目標の3倍近い死者数
このような特徴をもつ熱中症

ですが、残念ながら、熱中症で亡くなられた方は昨年
度2,000人を超え、政府目標の年間700人以下の3倍
近い値になっています。このため、政府として関係諸
機関の総力を結集して熱中症予防の啓発、対策に力を
入れています。具体的には、エアコンの適切な利用や
水分・塩分の補給等の呼びかけ、全国1,054市町村に
存在するクーリングシェルターや暑さをしのぐ施設の
情報の普及などです。従来は、政府は「エアコンの設
定温度を28度に」との呼びかけをしていましたが、
現在では「適切な室温」と呼び掛けるようになってい
ます。

正しい熱中症の知識を！
多くの方が熱中症についての正しい知識を持つよう

になり、これまで増加に歯止め
がかからなかった熱中症の死亡
例が、今年こそ減少するように
対策に努めて参りたいと思いま
す。皆さまのご協力を宜しくお
願い致します。
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活動レポートの『クローズアップかながわ』は、神奈川県内の政令指定
都市以外の16 “市”で活躍する方々にインタビューし、それぞれの市の魅
力を発信しています。
今回は、神奈川県の西端に位置する南足柄市について、子育て・高齢者支援に力を注ぐ
加藤修平市長にお話しを伺い南足柄市の魅力をお伝えします。

あさお：南足柄市をひとことで表すとどんな街でしょう？
加藤市長：『金太郎のふる里』として全国的にも知られていますね。
市内には多くの伝説やモニュメントが残されています。また、富士
フイルム創業の地でもあり、創業以来同社グループは市と「共存共
栄」の関係を築き、地域の産業と経済に貢献してきました。これは、
精密化学工業に不可欠な「豊富で良質な水」が南足柄市にあったた
めです。天与の自然と歴史・文化、産業が調和するのが南足柄市だ
と言えます。
あさお：住んでみて分かる南足柄市の良いところは？
加藤市長：南足柄市に住んで実感できるのは、「きれいな空気と水」
の質の高さです。特に水道水は、水源の清らかさゆえに塩素の使用
が最小限に抑えられ、天然水のような美味しさです。南足柄市は「子
育てするなら南足柄」を掲げ、豊かな自然の中で子どもたちが健や
かに成長できる環境を提供しています。
あさお：南足柄市の特産品、3つ教えてください。
加藤市長：南足柄市には、歴史と風土に育まれた魅力的な特産品が
数多くあります。まずは「天狗煎餅」です。大雄山最乗寺の天狗伝
説に由来する葉扇をかたどったお菓子です。新しい特産品として注
目の「金太郎バナナ」は、高糖度で皮まで食べられます。ふるさと
納税の返礼品としても注目されています。また、月に数頭程しか流
通しない希少な南足柄産ブランド牛である「相州牛」は安全で良質。
ふるさと納税の返礼品としても人気のある食材です。ぜひ味わって
いただきたいです。
あさお：南足柄市でぜひ行って欲しい場所と言えば？
加藤市長：創建約640年の歴史を持つ曹洞宗の名刹「大雄山最乗寺」
は、荘厳な境内に杉の巨木が立ち並びます。天狗伝説にまつわる天

狗たちや霊獣たちの像の『巡り歩き』を楽しむ観光客で賑わいます。
次に金太郎が産湯を使ったと伝わる場所が「夕日の滝」です。1月
15日前後に夕日が滝口に沈むという神秘的な光景を見ることがで
きます。毎年8月第1日曜日に開催している子どもたちの健やかな
成長を願う「足柄金太郎まつり」は、この夕日の滝での「お水取り」
という神事から始まります。南足柄市最大のまつりです。さらに、
静岡県との境にある「足柄峠」は、万葉の時代には東国と西国とを
結ぶ官道で、東海道の交通の要衝でした。ここから眺める富士山は、
山頂から裾野まで実に秀麗な姿を見せます。また、近年の南足柄の
新たな顔ともいえる場所が、令和2年6月に開業した「道の駅 足
柄・金太郎のふるさと」です。こちらもぜひ足を運んでください。
あさお：最後に南足柄市の特徴ある行政サービスを教えてください。
加藤市長：南足柄市も人口減少という課題に直面していますが、市
民の生活の質を高めるための独自の行政サービスに積極的に取り組
んでいます。特に子育て支援、教育、高齢者福祉に重点を置いてい
ます。子育て支援では、大雄山駅前のビルに子育て支援拠点施設
「にこっと」をオープンしました。ここでは、子育てに関する相談
や情報提供、交流の場がワンストップで提供されます。子どもの
「外遊びの場づくり」にも力を入れ、「運動公園」をリニューアルし
ました。様々な遊具を設置し、市内外からの来場者で賑わっていま
す。県内で初めて「株式会社ボーネルンド」と「こどもの遊び場づ
くりパートナー協定」を結び、屋内・屋外ともに子どもの健全な成
長を促す環境整備に力を入れています。これらの取り組みは、「交
流人口」や「関係人口」を増やし、最終的には「定住促進」につな
げることを目指しています。さらに、全国的にも先進的な取り組み
として、「小中学校の給食無償化」を昨年4月からスタートしまし
た。これは神奈川県内の市では初の試みで、子育て世帯の経済的負
担を軽減し、すべての子どもたちが栄養バランスの取れた食事を無
料で摂れることを目的としています。
高齢者福祉の分野では、ニーズが高まる加齢による中等度難聴の方
に対する「補聴器の購入補助」を今年7月から開始しました。住民
税非課税世帯の65歳以上の市民を対象に75,000円の補助を行う取
り組みを進め、高齢者の生活の質の向上を図っています。このよう
に南足柄市は、子育て支援から高齢者福祉、環境保全に至るまで、
多岐にわたる分野で市民のニーズに応えるための行政サービスを展
開しています。

クローズアップかながわ 南足柄市
神奈川県西端

面積：77.12km2

人口：38,983人
（令和7年6月1日現在）

相州牛
南足柄の良質な水と飼料で
丹精込めて育てられたブラ
ンド牛。その肉質はきめ細
やかで極上の風味がある。

金太郎バナナ
農薬不使用で皮ごと食べら
れる高糖度の高級バナナ。
濃厚な甘みが特徴。道の駅
でも販売している。

天狗煎餅
大雄山最乗寺ゆかりの天狗
の葉扇の形をしている。香
ばしい瓦煎餅。贈答品にも
最適。

加藤市長の3選
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▢ 特別賛助会員
▢ ポスターの掲示ご協力
＊ 自宅の壁・フェンス等に掲示可能な方はお知らせ
ください

▢ 自民党入党希望
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ご住所
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あさお慶一郎をご支援ください
自民党員募集中!!

『あさお慶一郎君を応援する会』ではあさお慶一郎の政治活動
を支援する一助として『特別賛助会員』（5,000円/年）※の募集
を行っております。ご入会の方にアーティ
ストとしても活躍される、学校法人大船いし

い学園 ひがし幼稚園 石井秀卓園長がデザインした『巳』（蛇）の
オリジナルピンバッチをお渡しいたします。
※後援会組織『あさお会』は無料、年会費はありません。

特別賛助
会員募集

１. わが党の綱領、主義、政策等に賛同
される方

２. 満18歳以上で日本国籍を有する方
３. 他の政党の党籍を持たない方

入党
資格

※ご入党いただける方は、下記にご記入いただき、浅尾
事務所までご連絡願います。「入党申込書」をお送りさ
せていただきます。




